Planning début saison 2022-2023 Montbrison Rugby Club

Entrainement St Georges match- tournois maj : 26-sept-22

Entrainement Madeleine reunion -divers

Entrainement Feurs

DATE M6 M8 M10 M12 M14 M1le6 M19 Touch Obs
mar 23 aout
mer 24 aout reunion Entrainement Feurs paire
Feurs 19h00 19h00-20h30 St Georges Impaire

jeu 25 aout reunion bureau

19h45 madeleine

vend 26 aout

Entrainement

Entrainement

Entrainement

Entrainement

18h30 18h30 19h30-21h00 19h00
sam 27 aout Entrainement Entrainement Entrainement Entrainement
10h00 10h00 10h00 10h00
lun 29 aout Entrainement
18h30
mar 30 aout Entrainement Entrainement Entrainement
18h30 19h30-21h00 19h00
mer 31 aout Entrainement Entrainement
14h00 14h00
vend 2 sept Entrainement Entrainement Entrainement soirée des
18h30 19h30-21h00 19h00 champions-lQhOO
sam 3 sept Entrainement Entrainement Entrainement Entrainement Entrainement Forum des
10h00 10h00 10h00 10h00 10h00 associations 8h30
lun 5 sept Entrainement Réunion M14
18h30 19h Feurs
mar 6 sept Entrainement Entrainement Entrainement

18h30

18h30

19h00




DATE M6 M8 M10 M12 M14 M16 M19 Touch Obs
mer 7 sept Entrainement Entrainement Réunion EDR
14h00 14h00 19h Feurs
vend 9 sept Entrainement Entrainement Entrainement
18h30 19h30-21h00 19h00
sam 10 sept Entrainement Entrainement Entrainement Entrainement Entrainement Match amical Réunion
10h00 10h00 10h00 10h00 10h00 c stade metro chaponay Sh
lun 12 sept Entrainement
18h30
mar 13 sept Entrainement Entrainement Entrainement

18h30

18h30

19h00

mer 14 sept

Entrainement

14h00

Entrainement

14h00

jeu 15 sept

vend 16 sept

Entrainement

Entrainement

Entrainement

Entrainement

18h30 18h30 19h30-21h00 19h00
sam 17 sept Entrainement Entrainement Entrainement Entrainement Match a X Annulé | Match a X annulé
10h00 10h00 10h00 10h00 ASR -ARBITRAGE
lun 19 sept Entrainement
18h30
mar 20 sept Entrainement Entrainement Entrainement
18h30 18h30 19h00
mer 21 sept Entrainement Entrainement
14h00 14h00
jeu 22 sept reunion bureau
19h45 madeleine
vend 23 sept Entrainement Entrainement Entrainement Entrainement
18h30 18h30 19h30-21h00 19h00
sam 24 sept Entrainement Tournoi Tournoi Tournoi JCO 7x7 Match a X Match a X Festirugby
10h00 lere Journée Tarare Tarare St Georges
dim 25 sept TRAIN 2023




St Etienne

DATE M6 m8 M10 M12 M14 M16 M19 Touch Obs
lun 26 sept Entrainement
18h30
mar 27 sept Entrainement Entrainement Entrainement
18h30 19h30-21h00 19h00
mer 28 sept Entrainement Entrainement
14h00 14h00
jeu 29 sept
vend 30 sept Entrainement Entrainement Entrainement
18h30 19h30-21h00 19h00
sam 1 oct Entrainement Entrainement Entrainement Entrainement Entrainement
10h00 Atelier 1 Atelier 1 Atelier 1 18h30
lun 3 oct Entrainement
18h30
mar 4 oct Entrainement Entrainement Entrainement
18h30 18h30 19h00
mer 5 oct Entrainement Entrainement
14h00 14h00
jeu 6 oct
vend 7 oct Entrainement Entrainement Entrainement Entrainement
18h30 18h30 19h30-21h00 19h00
sam 8 oct Entrainement Tournoi Tournoi Tournoi JCO 7x7 Match a X Match a X
10h00 2 eme Journée
lun 10 oct Entrainement
18h30
mar 11 oct Entrainement Entrainement Entrainement
18h30 18h30 19h00
mer 12 oct Entrainement Entrainement




14h00 14h00
jeu 13 oct
vend 14 oct Entrainement Entrainement Entrainement Entrainement
18h30 18h30 19h30-21h00 19h00
sam 15 oct Entrainement Entrainement Entrainement Entrainement Match amical ? Match amical ?

10h00

10h00

10h00

+ASR M12

2 eme Journée




